
FOGO & CINZAS: AS INCRÍVEIS HISTÓRIAS DE BIPOLARES FAMOSOS 

Apesar de representar uma condição clínica muito grave, o transtorno 

bipolar tem sido associado a possíveis vantagens compensatórias, 

especialmente a criatividade. Este livro discute as histórias de vida e do 

adoecimento mental de 17 indivíduos famosos que sofriam ou sofrem de 

transtorno bipolar, artistas em sua maioria. São eles: Alberto Santos-Dumont, 

Carrie Fisher, Edgar Allan Poe, Ernest Hemingway, George III da Inglaterra, 

Kanye West, Kay Jamison, Maria I de Portugal, Patrick Kennedy, Richard 

Dreyfuss, Robert Schumann, Stephen Fry, Sylvia Plath, Ulysses Guimarães, 

Vincent van Gogh, Virginia Woolf e Vivien Leigh. 

Embora a análise psiquiátrica de cada caso tenha sido feita de forma 

rigorosa do ponto de vista técnico, levando em consideração a psicopatologia 

clássica e os critérios diagnósticos mais modernos, o texto foi escrito em uma 

linguagem simples e acessível. Assim, esta obra é voltada não apenas para os 

estudantes e profissionais das áreas de psiquiatria e saúde mental, mas também 

para o público leigo em geral. 

 


